
 

 
أخصا�ي �غذية المس�� الوظيفي 

القطاع الفر�� لتنمية الطفولة المبكرةال��ة والتغذية

. تقييم الاحتياجات الغذائية للناس وتقديم المشورة الكفيلة با*�فاظ ع/. -�,�م أو ا*�دّ من ا&%اطر ال"!  �دد�ا أو است
ّ
Aعادة  أخصا�ي يتو

ية وآمنة ولذيذة ومستدامة عافي,�م وتمكFن الأفراد والأسر و 
ّ

ا&Jموعات من توفIF أو اختيار أطعمة مغذ

وصف الدور الوظيفي

علاج الأفراد برامج 

دّ تقديم التعليمات للأفراد والأسر وا&Jتمعات حول التغذية وكيفية إعداد الأنظمة الغذائية وتحضIF الأطعمة لتعظيم الفوائد ال��ية وا*�

من ا&%اطر ال��ية

التوصيات ا&�تملةاتباع ن\] قائم ع/. الأدلة لتقييم الاحتياجات الغذائية الفرYدة لXل طفل وتحديد مدى فعالية التدخلات و 

برامج التدخل ا&%صصة للمجموعات (المدارس، المنظمات غIF ا*�Xومية، وما إA. ذلك) 

بادئ إA.  فqم المبادئ العامة المتبّعة jk مجال التغذية، بما jk ذلك الدور الذي تضطلع بھ jk الوقاية من أمراض معينة وhدار �ا، وترجمة �ذه الم

خطة �غذية متXاملة للأطفال

أو  جمع وتقييم البيانات المتعلقة با*�الة ال��ية والغذائية للأفراد وا&Jموعات وا&Jتمعات بناءً ع/. القيم الغذائية للأطعمة المقدّمة

المس,�لكة

تطوYر وتقييم المنتجات الغذائية والأطعمة بما يضمن تلبية الاحتياجات الغذائية  

الأدوار والمسؤوليات المعتادة

الكفاءات الرئtسية 
فqم أثر السنوات الأوA. من حياة الطفل وأ�مية التطرق إA. التنمية الشاملة للأطفال العلوم والممارسات ال'& تدعم 

التنمية الشاملة للطفولة المبكرة
الملائم للتقنية) اعتماد اسIzاتيجيات قائمة ع/. الأدلة لتعزYز تنمية الطفل والأسرة (بما jk ذلك الاستخدام   

مqم �ستد}j الاستجابة لqا بطرYقة ذكية وملائمة
ّ
تفqّم وجود اختلافات وفوارق فردية ع/. صعيد تنمية الأطفال و�عل

أخرى  استخدام الأدوات والتقنيات الملائمة لتقييم تنمية الأطفال وتنظيم النتائج �شXل ي~يح استخدام المعلومات jk عمليات تقييم وتخطيط 

من خلال توفIF الرعاية والتدخلات اللازمة jk الوقت المناسب 

عمار�مالتفاعل مع الأطفال بلطف وودّ وا�تمام والتعبIF عن احIzام احتياجا �م الفردية وتقدير�ا وفqمqا لتوفIF بtئة -�ية وودّية وملائمة لأ 

خصوصية وسرYة الطفل والأسرة والزملاء واحIzامqافqم الإجراءات وال�Iوتو�ولات والآليات المتعلقة بحماية 

ل��ة الدراية بالعلوم ال"! ت~ناول التنمية ال��ية للطفولة المبكرة واعتماد اسIzاتيجيات مع الأطفال وأ�لqم من شأ��ا دعم النمو ا*Jسدي وا

العاطفية والتغذية السليمة للأطفال  

رفاه الطفل: ال01ة والتغذية 
والسلامة

�ا IFالطفولة وتأث jk م مخاطر التجارب السلبيةqا الاجتماعية مدى ا*�ياةف�وتبعا  jالص�

دراية بقوانFن وسياسات و�روتو�ولات حماية الأطفال والتبليغ عن أي إ�مال أو وسوء معاملة أو استغلال أو عنف بحقّ الأطفال، واتخاذ  

التدابIF والإجراءات الملائمة عند �عرّض الأطفال لأنواع مشا��ة من ا&%اطر

السلامة المتعلقة بالأطفال، بالإضافة إA. العوامل والممارسات ال"! تحدّ أو تزYد من ا&%اطر ع/. الأطفال، والقدرة ع/. القيام دراية �شؤون 

بالإسعافات الأولية أو بإجراءات الإ�عاش القل�! الرئوي 

*�ماية الأطفال من الإصابات غIF المقصودة والأمراض والوفاة �عزYز السلامة jk الم��ل وا&Jتمع بالشراكة مع أولياء الأمور jk �افة الأماكن 

مھ
ّ
سرYة (ع/. الصعيد ا*Jسدي، والاجتما}j، إ*�...) بال�سبة إA. -�ة الطفل ونموه العام وحركتھ و�عل

ُ
فqم الأ�مية القصوى للبtئة الأ الأسرة وا89تمع

الأمور والطفل، و�Fن العاملFن jk القطاع وأولياء الأمور، والقدرة ع/. التواصل مع أولياء الأمور إدراك أ�مية التفاعلات العالية ا*Jودة بFن أولياء 

IFمة ومسؤولة و�دون تأخIzقة شفافة ومحYبطر



 

 
للتواصل مع أفراد من الأسرة من  بناء علاقات مع أولياء الأمور ع/. أساس التفا�م المتبادل والثقة والتعاون، واعتماد اسIzاتيجيات فعالة 

خلفيات مختلفة ع�I وسائل عدّة مثل ال�Iيد الإلكIzو�ي، والqاتف، وما إA. ذلك 

الأسرة وا89تمع
 

مqارا �م  الاستماع إA. أولياء الأمور وhشراكqم jk �افة القرارات ال"! تخص سلامة الطفل وتطوره الص�j و�عليمھ، وhتاحة الفرص أمامqم لتعزYز 

الأبوYة

ة مع  دراية بالموارد ا&Jتمعية المتوفرة لدعم تنمية الطفل والأسرة ومساعد �م ع/. تأدية وظائفqم، والتح/j بالقدرة ع/. إقامة شرا�ات فعال

الأطراف المعنية الرئtسية 

التمي�F ع/. أساس التنوّع ع/. حياة الطفل ومستقبلھمعاملة جميع الأطفال وأسر�م �عدل و�عاطف وتفqّم وكرامة واحIzام، وفqم أثر  التنوّع والإشراك

اعتماد ممارسات ووسائل تواصل وخدمات ت~ناغم مع خصائص �لّ أسرة وطفل ونقاط قو �م ومعتقدا �م واحتياجا �م ا*%اصة

اعتماد اسIzاتيجيات مختلفة لtشعر �ل طفل وأسرة بالIzحيب والاحIzام �غض النظر عن ا*%لفية واللغة والوضع الاجتما}j والاقتصادي  

والقدرات وا*�Jس  

سر وا&Jتمعات لتفادي ردود الفعل القائمة ع/. الصور النمطية 
ُ
والأحXام المسبقة، بما  التخلص من أفXار�م المتح�Fة تجاه �عض الأطفال والأ

¦ساعد ع/. �عزYز تنمية الطفل 

يقIzن  الاع�zاز بالتعرYف عن النفس �أخصا�يّ jk مجال تنمية الطفولة المبكرة، و�عزYز ال��ا�ة المqنية وال§%صية jk �افة التعاملات، ع/. أن 

ذلك بدراية بقواعد السلوك المqنية ال"! تخضع لqا المqنة، إن وُجدت  

افية والنمو الم<& الاح@?

م مستمرة  لأخصا�يالاسIzشاد بالكفاءات والمعايIF المqنية ا&�ددة 
ّ
تنمية الطفولة المبكرة لتحقيق التطور الم¨!، واعتبار�ا بمثابة عملية �عل

  لأخصا�ية الإلمام بالاسIzاتيجيات والأدوات الفعالة والقائمة ع/. الأدلة لتحسFن جودة العمل، والاطلاع ع/. الكفاءات والمعايIF المqنية ا&�دد

 jk ا�أبو ظ�!تنمية الطفولة المبكرة والمعمول �

الموارد المكتو�ة والرقمية للبقاء ع/. اطلاع ع/. الأمور المqنية تطبيق المعلومات المك~سبة من الاجتماعات والندوات وورش العمل المqنية ومن 

و�عميق المعرفة ��ا 

سر�م ع/. ا*%دمات ��دف دعم عملية تنمية ورفاه الطفل والأسرة كXل
ُ
التعاون والت�سيق مع الآخرYن ل~سqيل حصول الأطفال وأ التHسيق بEن العاملEن �C القطاع 

والمKن اI9تلفة
الإلمام بأدوار مختلف الأخصائيFن ضمن فئات خدمات تنمية الطفولة المبكرة، والتعاون والت�سيق معqم لأغراض التخطيط المشIzك وتقديم  

ا*%دمات وتقييم النتائج لدعم عملية تنمية ورفاه الطفل والأسرة 

j بحسّ الزمالة واحIzام وظائف ومسؤوليات ومqارات وخ�Iات 
ّ

الآخرYن ونقاط قو �م عند العمل مع أخصائيFن آخرYنالتح/

الإلمام بإرث الإمارات العر�ية المتحدة وثقاف,�ا وقيَمqا الإسلامية، وhظqار التقدير والاحIzام jk مختلف التعاملات   الثقافة وال@?اث �C الإمارات العرLية  
المتحدة

Jتمع الإمارا�ي  الاطلاع ع/. مختلف الثقافات والأديان والتقاليد والإث�يات والأعراق ال"! تقيم jk الإمارات، واحIzام �ذا التنوّع عند التعامل مع ا&

والال�zام بالقيَم الأساسية 

 




